Ladies Night
Climbing for Solidarity

La nuit du 30 novembre 2019, 24 équipes fémi-
nines ont grimpé pour Idées’Elles de 20 heures
a 8 heures a la salle Vertic-Halle de Saxon.

Le concept de I'événement consistait a en-
chainer le maximum de voies afin de récolter
le plus de points possibles. Chaque équipe
s’'était engagée a trouver des parrains sou-
haitant les soutenir dans ce marathon d’esca-
lade. La soirée, haute en couleurs, en partage
et en émotions fut une franche réussite.

Organisée en collaboration avec Venga Es-
calade, cette rencontre de la solidarité nous
a permis de récolter CHF 17°000.- de pro-
messes de dons au petit matin, une fois les
douze heures de grimpe achevées. Par ces
quelques lignes, nous profitons de remercier
une nouvelle fois chaleureusement I'école

d’escalade Venga pour leur trés grand inves-
tissement dans I'organisation la Ladies Night,
Vertic-Halle pour le prét de la salle, nos gé-
néreux donateurs pour leur soutien ainsi que
toutes les personnes qui ont participé au suc-
ces de cette tres belle soirée: nos bénévoles,
nos sponsors ainsi que les visiteurs venus

nous encourager.
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Perspectives 2020

Nous avons deux types de perspectives pour
'année 2020: stratégiques et opérationnelles.
En termes de stratégie, nous devons poursuivre
nos efforts de recherche de fonds. Dans cette
optique, nous explorons la possibilité de chan-
ger la structure directrice d’ldées’Elles afin de
compter un petit nombre d'employés rému-
nérés pour se concentrer sur la recherche de
fonds aupres de diverses organisations et pri-
vés souhaitant soutenir nos actions.

En matiere opérationnelle, nous allons main-
tenir I’'entraide au Mali et aux Philippines. Au
Mali, nous allons continuer de financer et co-
créer des projets avec nos partenaires: nous
allons désormais assurer le financement du
nouveau volet nutrition et la formation des di-
zaines de femmes et d’hommes qui ceuvreront
pour la lutte contre la précarité nutritionnelle
dans ces zones reculées.

Nous continuerons dans la santé maternelle et
ceuvrerons pour mettre en place le projet am-
bulance de maniere slre et efficace dans les
conditions précaires qui perdurent. Nous cher-
chons en ce moment des fonds pour entretenir
nos projets liés a I'eau, ainsi que pour en co-
créer de nouveaux.

Assemblée générale
de I’'Association Idées’Elles
Solidarité internationale

Nous vous invitons a y participer
le vendredi 15 mai 2020 a 19 h
Paroisse protestante de Martigny
Salle du Verger
Rue d’Oche 9.

Financement

Les recettes 2019 de I'Association

Cotisations comité

I Dons privés

Dons sociétés

- Actions ambulances
I Action grimpe

Pour votre soutien a notre association et le
versement de votre cotisation de CHF. 20.-
sur le compte CCP 19-1454-1
IBAN CH28 8059 5000 0019 2900 7
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Activités 2019

Chers membres et chers amis d’ldées’Elles,

Le comité vous souhaite tout d’abord une mer-
veilleuse année 2020 et espere que notre cour-
rier vous trouvera particulierement en forme.

Nous sommes ravies de vous faire part des
activités de notre association durant I'année
passée. 2019 ft une année différente des
précédentes pour notre association car nous
avons axé tout notre temps de bénévolat au
profit de la recherche de fonds afin de concré-
tiser I'action ambulance 2018, de répondre
a de nouvelles demandes du Mali en ma-
tiere de nutrition, ainsi que de continuer nos
programmes réguliers a l'avenir. Ainsi, nous
avons renoncé a financer de nouveaux projets
afin de pouvoir mieux investir en 2020.

Pour bien faire dans le domaine de la re-
cherche de fonds, il faut tout d’abord cibler les
fédérations, les organisations, les fondations
donatrices ainsi que les privés qui auraient le
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souhait d’organiser un événement en parte-
nariat avec notre association. C’est un travail
de longue haleine, qui demande beaucoup de
temps et d’efforts, et nous n’avons de loin pas
exploré tous les recoins encore.

Nous avons présenté nos projets a divers or-
ganismes. Certaines de nos demandes sont
encore en attente et d'autres ont été refusées.
Il faut savoir que le budget de l'aide interna-
tionale qui vise prioritairement a soutenir le dé-
veloppement économique et social des pays
partenaires de la coopération suisse et qui a
pour finalit¢ de lutter contre la pauvreté dans
le monde a considérablement baissé. Mais
nous avons également pu savourer de beaux
moments de joie et de gratitude lorsque nos
projets ont été aimés et sponsorisés.

Gréace a Valais Solidaire, qui nous a généreuse-
ment soutenues, et a I'organisation de la Ladies
Night en collaboration avec Venga Escalade,
nous avons pu récolter 40'000 CHF pour 2020!

Le comité de I'Association Idées Elles

Au Mali

Aujourd’hui, les Maliens manifestent dans le but
de voir partir les forces militaires étrangéres de
leur pays. Depuis plusieurs mois, les manifesta-
tions se multiplient.

Durant I'été 2019, I'état a lancé un projet d'aide
d’'urgence dans la zone de Mopti et a déployé
des troupes de gendarmes supplémentaires
dans la région. Pour la premiere fois depuis
2012, des délégations parlementaires ont effec-
tué des visites officielles dans le centre et le nord
du Mali. Et notre partenaire sur place, Mamou-
dou Kassambara nous explique les continuelles
difficultés et 'importance de garder espoir et de
ne rien lacher. lls déplacent les lieux de forma-
tions pour ne pas se faire repérer, trouvent des
maisons pour mettre a I'abri les personnes qui
fuient leur village. lls comptent aussi au sein de
leurs coordinateurs de zone deux personnes
disparues. Nous sommes toujours de tout cosur
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avec eux et rien ne nous arrétera dans le soutien
que nous leur apportons.

En ce qui concerne le projet ambulance, il n'a
pas encore été mis en place car son budget de-
meure supérieur a notre récolte 2018. Le résul-
tat fantastique de la Ladies Night organisée par
Venga Escalade en novembre 2019 nous per-
mettra de le mettre en ceuvre si les conditions
de sécurité le permettent.

Aux Philippines

Les microcrédits aux Philippines, sur I'lle de
Siargao, ont suivi leur rythme de croisiére tout
au long de I'année 2019.

Lors de sa visite sur place, Delphine Orsat,
co-présidente, a pu constater le succes des
commerces soutenus et la satisfaction des
bénéficiaires des préts octroyés. La plupart
des commerces du centre de General Luna
bénéficient ou ont bénéficié de nos préts si
bien qu'elle a eu 'occasion de les fréquenter
dans sa vie quotidienne sur Ile. Du marché
aux fruits et léegumes a des petits homestay
en passant par un salon de coiffure, quelques
boulangeries, les sari-sari, les cantines lo-
cales et plus encore, les commerces spon-
sorisés par |dées’ Elles ont pignon sur rue et
profitent de I'essor du tourisme. .

Cette année 2019, nous avions 30 groupes
représentant 104 individus, dont 70% de
femmes. Nous n’'avons pas envoyé d'argent
de Suisse, mais nos partenaires locaux ont
pu ouvrir les crédits a 4 nouveaux groupes
grace a l'argent récolté sur place (rem-
boursement final et paiement des intéréts).
Comme exemple de commerce ayant connu
un joli succes, nous pouvons vous parler
de Janet qui a commencé a emprunter a
Idées’Elles en 2016 pour produire du beurre
de cacahuete et qui, aujourd’hui, a un joli ho-
mestay et des motos a louer.

Le programme microcréedit est donc une réus-
site et les quelques difficultés, liées a des rem-
boursements insuffisants ou irréguliers restent
anecdotiques par rapport au succes de la
grande majorité des projets en cours.




