
Chères Amies, chers Amis, chers Membres,

A travers un nouveau projet d’accompagnement, cette fois-ci en Suisse, Idées’ Elles
souhaite soutenir une cause sociale lui tenant particulièrement à cœur: le deuil
périnatal. Nous tenons sincèrement à améliorer le quotidien des parents qui ont perdu
leurs bébés avant ou juste après la naissance.

pour mieux leur dire adieu



avec CHF 50.-
vous offrez

un coffret réconfortant 



Action 2022 deuil perinatal

A l’annonce d’un tel événement, le choc,
le chagrin, la détresse et surtout un
sentiment de vide sont souvent si grands
qu’il est parfois difficile de trouver la force
de solliciter de l’aide pro-activement.
Comment apaiser ne serait-ce qu’un
soupçon, cet espace de temps
douloureux?

De notre réflexion commune a 
alors émergé l’idée de création d’un
coffret, contenant une série de cartes
classées par thématiques et liées
 au processus de deuil afin
d’accompagner les parents et
leurs proches, à leur rythme et selon
leurs besoins, dans leur travail de
reconstruction.



Votre soutien nous est précieux.



Essayez d’être un arc-en-ciel dans le nuage de quelqu’un.
Maya Angelou

Confiance et sécurité
Idées'Elles garantit le contrôle strict de l'utilisation des dons. Si leur montant est supérieur aux

besoins, ils serviront à une opération du même type menée par notre Association.
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En Suisse, nombreuses sont les femmes et les hommes qui traversent une telle
épreuve. Cette action vise à leur rappeler qu’ils/elles ne sont pas seul.e.s, malgré le
tabou résistant autour du deuil périnatal. Plusieurs membres d’IDL, intimement
concernées par le sujet, pour l’avoir vécu, veulent, par ce geste, témoigner de leur
présence, de leur soutien, et de leur compassion pour toutes celles et ceux qui sont
malheureusement amenés à vivre une telle expérience. 

Nous voulons aussi, par ce geste,
participer à la déconstruction de ce
tabou, en exprimant haut et fort
l’existence de telles situations et
appeler chacune et chacun à
rassembler ses forces et ses belles et
puissantes énergies autour des
familles endeuillées, les reconnaître,
les entendre, les entourer de près
comme de loin pour que la connexion
au monde participe à l’adoucissement
de leur peine.

Illustrations par regine-dessine.ch

En achetant un coffret, vous participez à ce
lien qui unit chaque individu à son
prochain.

Avec le soutien du club des Lions du Jura-Léman


