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Nous travaillons actuellement à un pro-
jet afin d’aider les parents qui font face 
à un deuil périnatal. 

Après avoir fait plusieurs recherches 
sur les aides actuelles, contacté les as-
sociations qui s’occupent déjà de cela 
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En Suisse

Difficile de pouvoir prédire ce que nous réserve 2022, mais nous espérons en tout cas 
remettre sur pied un projet de nutrition au Mali. Nous aimerions aussi pouvoir relancer 
les micro-crédits aux Philippines si le virus se calme enfin et que les touristes peuvent 
revenir sur l’île de Siargao. 

Dans l’attente, nous allons faire notre maximum afin d’aider les locaux à remettre l’île 
en état. Nous continuons également à travailler activement à la mise sur pied de notre 
premier projet suisse au sujet duquel nous sommes toutes très enthousiastes. En at-
tendant de vous retrouver à l’assemblée générale, nous vous souhaitons une agréable 
année 2022.                                                                               Le comité d’Idées’Elles

Vos dons

et le CHUV, nous avons commencé la 
création de ce nouveau projet. 

Pour l’instant encore à l’état d’ébau-
che, nous travaillons régulièrement 
afin de l’améliorer et de pouvoir vous 
le présenter prochainement.
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Chères amies, chers amis

2 3 4

Nous espérons que notre rapport vous trouve 
en bonne santé et nous vous souhaitons une 
magnifique année 2022.

Alors que pour nous la vie continue malgré 
des contraintes certaines, ce n’est pas le cas 
de nos amis et partenaires Maliens et Philip-
pins. Les risques sécuritaires, le Covid, le Ji-
had, le typhon Odette n’ont pas épargné ces 
deux pays et rendent la tâche d’organisation 
de projets particulièrement épineuse.

Toutefois, nous gardons bon espoir de voir 
le bout du tunnel et de pouvoir financer un 
projet de nutrition au Mali en 2022 et nous 
avons pu récolter un très joli montant afin 
d’aider Siargao à se remettre sur pied après 
le passage du typhon Odette.

Nous vous souhaitons malgré tout une bonne 
santé, un bon moral et beaucoup de mo-
ments de joie.

En 2021 et depuis des années maintenant, le 
Mali, a fait face à une crise sécuritaire sans 
précédent causée par des violences armées 
et interethniques.

Cela a occasionné un déplacement massif 
des populations des régions affectées par 
les conflits vers des endroits plus sécurisés.

Dans le nord du Mali, les attaques des 
groupes tels que AQMI et autres groupes 
similaires se sont poursuivies. L’année 2021 
a également été marquée par la recrudes-
cence des attaques de ces groupes contre 
les civils dans le centre du pays.

Dans la région de Tombouctou, la Coordina-
tion des Mouvements de l’Azawad continue 
d’étendre son influence et sa présence dans 
plusieurs localités. De son côté, le gouverne-
ment a aussi déclaré l’état d’urgence alimen-
taire et nutritionnelle dans le pays. Tout cela se 
passe dans un contexte déjà fragile, aujourd’hui 
exacerbé par la pandémie de Covid-19.

Il faut savoir que les leviers de la croissance 
économique au Mali ont été fortement af-
fectés par cette maladie. Les coups de frein 

portés à l’activité économique mondiale et 
aux échanges internationaux ont été directe-
ment ressentis par les ménages maliens, qui 
ont vu leur situation se détériorer du jour au 
lendemain.

Malgré toutes ces formes d’insécurité ajoutées 
aux difficultés engendrées par les aléas clima-
tiques, les femmes du milieu rural continuent 
d’œuvrer inlassablement. Grâce à l’aménage-
ment des mares, à la construction des retenues 
d’eau et des puits par IDL, les populations de 
ces zones bénéficiaires parviennent à aména-
ger et à entretenir des parcelles maraîchères 
qui leur procurent le minimum vital pour leurs 
familles respectives.

Les formations dispensées par IDL (dans les 
domaines de la santé de la mère et de l’enfant, 
du secourisme, de la nutrition, etc. ont gran-

L’année avait pourtant plus ou moins bien 
commencé vu les circonstances. Les tou-
ristes étrangers n’étant pas admis sur l’île 
de Siargao, ce sont les touristes indigènes 
qui ont permis une petite recrudescence du 
tourisme. En effet, d’avril à juin, quelques 
touristes venant principalement de Manille 
ont pu faire marcher un petit peu l’île. Ce-
pendant, la région de Manille a été confinée 
de juillet à septembre.

Stéphanie et Jolan constatent quand même 
que cette année est un peu plus évidente 
que la précédente car les gens se sont habi-
tués à la situation et font preuve de courage 
et de créativité pour s’en sortir. 

Malheureusement, comment parler de 2021 
à Siargao, sans mentionner Odette, ce 
typhon qui, à mi-décembre, a dévasté une 
partie des Philippines. Siargao, qui était déjà 
très affaiblie par le Covid depuis 2020, a été 
anéantie. En 2020, les touristes avaient dû 
quitter l’île à cause du virus et nos groupes, 
qui vivaient du tourisme, ne pouvant plus 
rembourser les prêts avaient dû se réinven-

Aux Philippines

Au Mali

ter afin de subvenir à leurs besoins. Et voilà 
que la nature frappe à nouveau en détruisant 
tout sur son passage. C’est pourquoi, fin dé-
cembre une récolte de fonds a été lancée 
par une ancienne membre du comité de l’as-
sociation, Delphine Orsat, afin de récolter de 
l’argent dédié à fournir une aide d’urgence, 
reconstruire ce qui a été détruit, apporter du 
soutien et leur permettre de se remettre sur 
pied. Plus de CHF 10’000.- ont été versés 
grâce à vous tous! 

Merci infiniment!

dement servi. «Imaginons également un seul 
petit instant: que seraient devenues les popu-
lations respectives de ces zones sans centres 
de santé si elles ne s’étaient pas données la 
peine d’appliquer d’elles-mêmes les diffé-
rentes formations reçues en soins primaires, 
en technique d’accouchement propre de la 
femme enceinte, en soins palliatifs? N’est-ce 
pas que cela serait de la tragédie sans pré-
cédent.» Parole de Mamoudou Kassambara.

Les formations techniques et pratiques dis-
pensées dans les domaines de la conserva-
tion des céréales comme le niébé (haricot 
vert et blanc), l’intensification de l’élevage des 
ruminants, l’intensification des cultures de 
pomme de terre ont été également salutaires 
à plus d’un titre, car sans même se déplacer 
pour des transactions, les femmes parve-
naient à nourrir leurs familles sur place.

Le typhon Odette a durement touché Siargao et provoqué de nombreux dégâts sur toute l’île. 


